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A SEGUIRE APERITIVO

OTTOBRE 202416

Andrea Cappellari
Direttore di  Istituto Cappellari  
Opportunità per le PMI per lo svi luppo delle r isorse
umane

15:30 - 16:30 Accoglienza Sala Bersani  

16:30 - 18:00 Interventi

Fabio Cutrera
CEO di  OMM Business
Perchè la meditazione è diventata cosi di moda
nelle aziende ital iane?
OMM the One Minute Meditation: un metodo
semplice per abbassare lo stress e migl iorare
produttività ed energia

Gianluca Mastroianni
Presidente AUFlex,  Associazione Uffici  Flessibil i  e
Coworking
L ’evoluzione degli  spazi f lessibi l i  

Bruno Botta
Magnifico Rettore dell 'Università degli  Studi di
Roma UnitelmaSapienza
I l  nuovo Polo Didattico di Bologna: un'opportunità di
crescita per gl i  studenti lavoratori

Giovanni Lombardi
Presidente Gruppo Tecno
Gli spazi f lessibi l i  e la sostenibi l i tà 

Adima Mauro - Marilena Ruggeri
Easy Academy
22 anni insieme: Nuove opportunità, stessa Visione

Roberto Sciarrone
Responsabile Ufficio Stampa, Comunicazione,
Eventi  UnitelmaSapienza
UnitelmaSapienza e le "Digital Stories" :  come
l 'università incontra i l  terr itorio


